
見立て アプローチ対話法

日時

場所

内容

参加
無料

こんなことがわかります

精神疾患・精神障害・発達
障害などの簡単な特徴の見
立ての基礎をお伝えします

実際に症状が軽減していく
環境デザインについて、実
例にもとづいて解説します

オフィス・コミュニケーションズ 050-1721-3366

講師 上野大照
・オフィス・コミュニケーションズ代表
・さくメンタルクリニック 顧問・公認心理師
・日本ブリーフセラピー協会大阪支部 支部⾧
・関西カウンセリングセンター講師

講演・研修実績
・自治体（大阪府/大阪市/大東市/京都府/高知県/宝塚市/西宮市等）
・訪問看護ステーション
・母子寮
・児童発達支援・放課後等デイサービス

HP

申込はこちら!

10月30日(水)14:00～15:30
11月15日(金)10:00～11:30 ※両日とも同じ内容

オンライン開催
ZOOM（お申込みいただくと招待が届きます）

精神疾患の症状軽減となる対応法

精神保健・児童養育
支援者の心理支援セミナー

（オンライン）

精神疾患症状を持つ人全般
に有効な対話（応答）法を
理解していただけます

https://communications.jp/info/20241008/


